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A sportszektor az elmult években stratégia
szektorra valt. Ez magaval hozta a sportoléi
létszam novekedését, valamint egyre nagyobb
igény mutatkozik végzettséggel rendelkezd
sportszakemberek irant. A felséoktas keretein
beletl is egyre tobb hallgaté jelenik meg
sporttudomanyi teriileten. Evek 6ta népszeri a
sportszervezdé  valamint a  rekreaci6  és
egészségfejleszté szakirany, az Ujra induld
edzb6képzés pedig tovabbi lendiletet adott a
felsGoktatasban. A képzésben résztvevék az
eddig kutatdsok alapjan annyiban specidlisnak
tekinthet6k, hogy tdbb mint haromnegyedik
fiatalkordban  igazolt  sportol6  volt. A
sporttudomanyi terlleten a hallgaték kozott
végzett felmérés alapjan az elhelyezkedésnél is
elsédlegesen a sportszektort jeldlték meg.

Az eddig kutatdsaink, amelyet egyrészt a
fels6foki masrészt a kdzépfokd sporttudomanyi
terlleten folytattunk az mutattak, hogy a fiatalkori
sport nagymértékben hat a tovabbi
palyavélasztasra. A sport teriletén az elmdlt
években mar tudatosan térekszenek arra, hogy az
aktiv sport befejezésével a késSbbiekben is
megtaldljuk az érintettek a karrier céljaikat a
mindennapi életben (Gési, 2018). A sportnak fiatal
korban azért is lehet jelentds szerepe, mert a
rendszeresen sportold fiatalok boldogabbak,
kiegyensulyozottabbak és a tanulmanyaik soran
magasabb teljesitményre képesek (Kovacs, 2014;
Kovécs és Perényi, 2014)

Sport és tanulas

Az 1. abra A sportoléi életut folyamatabrajat
mutatja be, ami arra utal, hogy meg kell talalni a
sport — tanulds — munka egyensulyat.

A sportképzések telies terlletén eltér a
magyarorszagi jellemz6 adatoktél a sportolasi
gyakorisdg. Minden egyes kutatds azt mutatja,
hogy messze meghaladja az atlagos értékeket. A
2. dbra a felséfokl tanulmanyokat sport terileten
végz6k sportolasi gyakorisdgat mutatja. A
kutatdsban 180 sportszervezé és rekreacios
szakos nappali tagozatos hallgaté vélaszai
keriltek elemzésre.
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Egy masik kutatds soran, amiben az aktivan
sportol6 fiatalok keriiltek a vizsgalati csoportba
arra kérdésre keresték a vélaszt, hogy ezek a
fiatalok a késobbiekben milyen mértékben
vélasztjadk a sporttudomanyt mint képzési
teriiletet. A kutatds soran 174 valasz érkezett,
melyben 14 év feletti sportegyesiletben
sportol6 személyek kerlltek felmérésre. Az
adatok a 3. abra tartalmazza. Amely joI mutatja,
hogy tdbb mint 50% azoknak az aranya, akik a
késdébbiekben is ezen a terlileten szeretnének
maradni. (Gési és Faragd, 2019)
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1. abra Sportoldi életdt program

Diplomas palyakovetés

A kovetkezé részben a Diplomas Palyakdvetési Rendszer adatait kerllnek elemzésre. Az adatok azt
tukrozik, hogy foglalkoztatasban is tetten érhet6 a sportszektorhoz valé kétddés. A rekreaciészervezés és
egészségfejlesztés, valamint a sportszervezé képzést kdvetéen a végzettek dltal leggyakrabban betdltott
munkakorok: a testneveld tandr, a szakképzett edzd, sportszervezd iranyitd. Az edzoképzés esetében:
kézépiskolai és &ltalanos iskolai tandr, tanitd. (4.abra) A tevékenységek szerinti megoszlas szempontjabol
legtdbben a 93-as TEAR kéd al4 sorolt sport-, szérakoztaté és szabadidés tevékenység keretein beliil
dolgoznak. Ezt kdveti a kdzigazgatas és védelem, a kereskedelem és az oktatési szféra. A végzettek kozel
kétharmada az, amely a versenyszférdban dolgozik. A nonprofit szektor aranya kdszonhetéen a
sportegyestleteknek 14% koril mozog. Az elsé allashoz jutatas esetében minden terlleten jelentds, de itt
kiemelkedik az egyéb személyes ismertség révén foglalkoztatottak aranya, amely a 2017-ben végzettek
kérében 33%. Ezt harom azonos adat 17-17% koveti, amely esetében az allashirdetésre jelentkezés, a
gyakorlati helyen térténd alkalmazas, valamint a kdzvetleniil a munkaltaténak kildott 6néletrajz jelenik meg.
Annak ellenére, hogy a felmérés a nappali tagozaton végzett hallgatok mutatja 33% azoknak az aranya,
akik mar az abszolvalaskor is dolgoztak. (6. dbra) A 2016/17-ben végzettek az elsé allasukat atlagosan a
diploma megszerzését kévetd 2. hénapban kaptak meg.
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4. abra A végzettek altal
leggyakrabban betoltott
munkakoérok

6.Abra Az elsé6 munkahely

5. abra A foglalkoztatok
megszerzésének modja

leggyakoribb agazatai

A végzettség megszerzését kovetden a diplomds munkakérben elhelyezkedettek arénya alacsonynak
tekinthet6. A 2015/2016-ban végzettek esetében alig 50% feletti. Tény, hogy azok akik esetében a diploma
megszerzése kordbbi ott mar nagyobb aranyban taldlhatéak olyanok, akik diplomas munkakdrben
helyezkedtek el. A 2011/12-ben végezettek esetében ez 68%-ot jelent. Célként kitlizheté a diploma
értékének emelése, melyet segithet az egyes sporthoz koétheté munkakorokben az elvart végzetség
meghatarozasa.

A fels6oktatasban hallgaték esetében késziilt egy olyan kutatas is, hogy a sport mely képességet fejleszti
legjobban, amelyek a kés6bbi munkavégzés soran is hasznosithatéak lesznek. Ennek eredményei az 1.
tablazatban kerliltek 8sszefoglalasra. Ez alapjan lathaté, hogy a legjobban fejlesztett képességként a
kitartast jelent meg, de szorosan koveti ezt a versenyszellem és az Osszpontositas is. A legkevésbé
fejlesztett képességként az iranyithatésagot jelolték meg a kitdltok.
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1. tablazat A sportolas soran leginkabb fej I é
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