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Elméleti hatter

Az utobbi evtizedekben az ember altal a bolygonkra, és termeészeti értékeire gyakorolt hatasok mertéke, uteme es kovetkezmenyei is
minden korabbit meghaladdan intenziven emelkedést mutat. Ez indokolja, hogy a kb. 12 ezer eve tarté foldtorténeti jelenkor (holocén) utolso
nehany evtizedet az ember koranak (antropocen) neveztek el. Kivaltott megatrendek (azaz kikerulhetetlen hatasu, hosszabb tavon kibontakozo
globalis jelensegek): 1. nepessegrobbanas; 2. mezdgazdasag iparositasa; 3. urbanizacio; 4. szabad kereskedelem és a gazdasagi globalizacio;
5. ipari forradalmak. Kovetkezmeényei pedig a teljesseg igenye nélkul klimavaltozas, tobbezer faj kipusztulasa, mely a bioszfera stabilitasat
csokkenti, globalis vizvalsag (edesvizkészlet csokkenés, szennyezddeés stb.), tarsadalmi-politikai hatasok stb. (Baranyal és Csernus, 2018;
Vida, 2012).

Kutatasunkban mieért indultunk ki az antropocén kor elnevezésbdl? A kor sajatsagai — az emberi tevékenyseg sulyos bioszfera atalakito
tevékenysege es kovetkezményei - jelentés hatast gyakorolnak rank mint egyéenek, mint a Fold lakoi, mint a tarsadalom tagjai, mint
pedagogusok. Befolyasolja eletminéségunket, lenetésegeinket, specialissa teszi felelossegunket.
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/ T _ \ ﬁ Modszer: anonim, kérdoives felméres (Darvay, 2020)
A pedagoguskepzok pedagogiai 2. InfczrmaCIok gyu!tes'e © Téma 1. A hallgatok gondolkodasa a bolygorél, és a bolygé-ember
szempontjai: hallgatok szemleleterol, kapcsolatrol.
* Az antropocen kor temajat hogyan attittidjérol 15 tételes, Otfoku Likert-skalan alapul6 NEP (New Environmental
jel_enl'tsuk meg a pedagégusképzéspen?  Hogyan gondolkodnak a Paradigm, Van Liere et al., 2000) kérddiv valtozoit vizsgaltuk.
. I\/!_|t es hogyan_ érderpes a hallgatoink felé bolygd/bioszféra és az ember A NEP teszt ot allitas-csoportot tartalmaz, mindegyikben 3-3 kérdéssel.
kozvetiteni? I\_/!lt tdzzunk ki célul? kapcsolatarol? 1. A FOld eltartoképessege,
* Arra helyezzuk inkabb a hangsulyt, hogy « Egyéni életik szintién milyen 2. Kornyezetiink egyensulyi allapota
minel  szelesebb koru  tajekozottsagra \attit(]ddel rendelkeznek? 3. Az ember bioszféraban betdltétt szerepe,
tegyenek szert, vagy arra, hogy pozitiv o — _ : 4. Atermészet atalakitasahoz f(iz6d6 viszonyunk
attittidjik formalédjon témaval Kitoltok: tanito szakos, nappali tagozatos hallgatok 5. Az 6koldgiai valsag érzékelése.
kkapcsolatban? J 1. évfolyam: 111 16 Téma 2. Kérnyezettudatos attitiid
4. evfolyam:116 6 17 tételes, dtfoku Likert-skala hasznalataval
1. abra A FoOld eltartoképessege 2. abra Kornyezetunk egyensulyi allapota 3. Abra Az ember bioszféraban betdltdtt szerepe
A Fold olyan, mint egy (irhajo, ahol véges szamu hely és A természet egyensulya elég erds ahhoz, hogy Az embereknek joguk van megvaltoztatnia
ergforras van. ellenalljon az iparilag fejlett tarsadalmak természetes kornyezetet Ugy, ahogyan szeretnék.
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8. abra

A kornyezethez valé gyakorlati viszonyulast vizsgalva (6. és 7. abra) megallapithato, hogy: Kdrnyezettudatosnak tartja magat?

* A hallgatok tobbsege javitas (repair), ujrahasznalat (reuse), fogyasztas csokkentése terén egyarant pozitiv attitiddel rendelkeznek,

leginkabb a viz és energia felhasznalas teruletén szukséges a valtoztatas. 60
« A ket évfolyam kozott nincs érdemi kulonbség, tehat sajnos megallapithatjuk, hogy — legalabbis a kérdobivre adott valaszok alapjan - nem  so

sikerUlt az oktatas soran pozitiv iranyban befolyasolnunk &éket. ;‘g
» Onreflexidjuk (mennyire tartjak magukat kornyezettudatosnak, 8. abra) 6sszhangban van az attitlidjikkel. 20
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Mindig megjavittatja/megjavitja a csopodgd csapot,
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Visszavaltja az Uvegeket? Visszavaltja az uvegeket?

Feleslegessé valt, de még hasznalhato holmijait
tovabbadja és nem a szemétbe dobja?

Feleslegesse valt, de még hasznalhato holmijait
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Atlag 21 Celsius-fokkal melegebbre sosem fiiti fel a
lakasat?
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Mértékkel és tudatosan vasarol? Mértékkel és tudatosan vasarol?

Takarékosan gazdalkodik a papirral ? Takarékosan gazdalkodik a papirral?

M igen Mnem részben Wigen nem részben
Konkluzio 21 napos fenntarthatosagi karanténnaplé
A szokasok kialakitasa érdekeben a hallgatok kaptak egy feladatot, melyben 21 napon keresztul a
A kerdoives felmeres celja kettos: fenntarthato életviteliikkel kapcsolatban irtak napi bejegyzéseket. Harom heti napi rutin mar elegendéen
» Informaciot gyujteni a hallgatok gondolkodasaral a bolygo, illetve a hosszU id6 arra, hogy egy szokas kialakitasanak csirait eliiltessiik, amennyiben van nyitottsag a
bolygo-ember kapcsolat tekinteteben, illetve a kornyezet kimelesehez hallgatékban. Az alabbiakban néhany naplérészletet, hallgatok altal készitett dolgokat osztunk meg.

valo gyakorlati viszonyulasukrol.
* A hallgatok erdekl6dését felkelteni, onreflexidjat a témaban meginditani.
Egyik vizsgalt teruleten sem rossz a helyzet, de mindegyik fejlesztheto,
fejlesztendd.
Nem tudjuk, mennyire van pozitiv korrelacio hallgatoink tajékozottsaga és
a kornyezet kiméléseére iranyuld pozitiv gyakorlati viszonyulasa kozott. Azt
sem tudjuk, hogy a kornyezethez torten6 gyakorlati viszonyulasukrol
mennyire tudatos, vagy ,jo megszokas”.
Allaspontunk szerint szokasaikra érdemes hatni, abban térténé pozitiv,
tartos valtozas pedig remeényeink szerint javitja a kornyezeti attitGdjuket
mind kognitiv, mind konativ, mind affektiv teruleten.

,21. nap: A napldés feladat miatt kezdtem el sokkal jobban
odafigyelni minden ilyen dologra és igazabol a bezartsagban
toltott napokhoz inspiraciot kaptam ettdl a feladattdl. Kihivas
volt és egy remek elfoglaltsag, hogy minden nap egy apro
|épéssel tegyek valamit a kornyezetiinkért, az életlinkért, és most
mar elég motivaltsagot érzek ahhoz is hogy egy zo6ld otthont
teremtsek.”

,EgYy nagyon szép idézettel zarnam a naplémat: ,,Ha tudnam, hogy holnap elpusztul a vilag, még akkor is
Ultetnék egy almafat.” /Luther Marton/
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