A dramapedagogia a kompetenciafejlesztés tukrében — segitségére valik a

Mi is az a drama?

E fontos kérdésben nem mindenki tud helyesen allast
foglalni. Eddigi tapasztalataim alapjan majdnem biztosan
allithatjuk, hogy a dramapedagodgianak, dramanak a
kérdéskorére amolyan irodalom es szinhaz
szerelemgyerekeként tekintenek a laikusok, a fogalom
pontos meghatarozasa sok esetben problémat jelent a
kérdezettek kozott.

A dramaban rejlé rizikofaktorok nem elhanyagolhatok,
véleményem szerint két riaszto tényezd gatolhatja meg a
kbznevelési intézményeket ebben, hogy széles korben
alkalmazzak. 1977-ben komoly kisérlet indult hazankban,
ahol is a dramapedagogia adta lehet6ségeket felhasznalva
inditottak el a ma mar népszerd dramatagozatot. A cél az
altalanos készségfejlesztés volt, valamint a beszéd—, a
mozgas—, a kifejezOkészség szintjének  ugrasszerl
megnovelése. Az egyik riasztd tényez6 ebben az esetben
akar jogos félelemnek is tekinthetd, ugyanis megfelel6
pedagodgus nélkil nem tarthatéo meg a lathatatlan kontroll a
diakok korul. A masodik problémat is ebben latom, ugyanis
csak megfelel6 érzékkel rendelkez6 pedagdgust allithatunk
egy dramaora vezet6 szerepébe. A dramadra nem
felesleges, nem céltalan, meghatarozott terv alapjan kell
eljutnia a tanuldknak a kiindulasi helyzetikbdl egy
probléma megoldasaig, mindezt ugy, hogy a tanar latszdlag
pusztan statisztaként van jelen az ora mukodésében.
Mindennek tikrében érthet6, hogy a kbdznevelésbeli
terjedés némiképp gatolt, mivel megfelel6 szakember hijan
a yfellazulo iskolai fegyelem” problematikaja
elkerilhetetlen.
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Miért fontos a dramapedagogia hatasa az
oktatasban és milyen veszélyei vannak?

A dramaban rejlé rizikofaktorok nem
elhanyagolhatok, véleményem szerint két riaszto

tényezo gatolhatja meg a kdznevelési
intézményeket ebben, hogy széles korben
alkalmazzak. 1977-ben komoly kisérlet indult

hazankban, ahol is a dramapedagogia adta
lehetOségeket felhasznalva inditottak el a ma mar
népszerd dramatagozatot. A cél az altalanos
készsegfejlesztés volt, valamint a beszéd—, a
mozgas—, a kifejezGkészség szintjének ugrasszerl
megnovelése.

Miként lehet jelen a drama a kilonb6z6 tantargyak
oktatasaban?

Ha az okori gorog tematika alapgondolatat
vizsgaljuk, miszerint a passziv figyelem helyett az
aktiv tapasztalatszerzés okoz nagyobb sikert a
tanitasban, akkor feltételezhetéen egy dramai
eszkozokkel lezajlé o6ra sokkal sikeresebb, mintha
pusztan a passziv befogadasra helyezzik a
hangsulyt. A tanarnak, mint partnernek és nem
pedig kizarolagos el6adonak kell jelen lennie az
oran. Miért hasznos ez? A dramas o6rakon azonnali
visszajelzést kapunk a diakok elmélyltlésének és
tapasztalatszerzésének fokarol, mig a passziv 6ra
esetében ez kevésszer fordul el6. A foglalkozasok
alkalmaval a tananyag feldolgozasa a f6 cél, viszont
a tanulok indirekt modon is tébb mas készségliket
fejleszthetik, mint példaul a tarsas egyuttmdkodes,
az empatia, a figyelem megosztasa, az egyeéni
igények hattérbe szoritasa vagy korlatozasa a k6zds
jo éerdekében. Ha megfigyeljuk, akar a nyelvi
csoportok, akar a drama csoportok esetében minél
kisebb létszamu (korulbelil 15-18 f6) csapattal
érdemes dolgozni, ennek ellenére példaul a
kbzismereti targyak foglalkozasain akar 30 vagy 40
f6 feletti lelekszammal is szamolnunk kell. Ez a

dramas tanitas szamara nem idealis. A tulsagosan
megosztott figyelem azonban nem az egyetlen
gond az elb6adasszerl tandrakon. Megfigyelhet,
hogy a dramaodrakon kevésbé kell a fegyelmezésre
energiat forditani, mint egy olyan tandra esetében,
ahol a tanar monologjat olykor megszakitjak a
diakok. A mérleg nyelve igy Ujra a dramas tanitas
felé billen.

Két tantargy a gorcsé alatt: a magyar nyelv és
irodalom és a torténelem. Mire lehet itt gondolni
pontosan? Az irodalomtanitas legfGbb problémaja,
hogy a fiatalsag nagy szazalékanak nemigen

jelentenek semmit a  kdtelez6olvasmanyok,
egyaltalan nem érzik aktualisnak az adott
problémat, amit egy mul felvazol, valamint

szereplbivel nem vagy nehezen tudnak azonosulni.
Ennek tobb oka is lehet, végeredményben viszont a
diakok tulsagosan elidegenitik magukat a
feldolgozandé mdvektél. Ezen a hatalmas
probléman viszont konnyen segithet a drama, ahol
is a tudatos szerepbe helyezkedés segit egyfajta
kapcsolat kialakitasaban. Ha adott egy diak, aki
dramatikus jaték segitsegevel talalkozik példaul egy
regényben a reménytelen szerelem témajaval (ami

egyes muvekben oOngyilkossaghoz is vezet),
megannyi kérdés kerllhet tisztazasra a md

cselekményének felhasznalasaval.

A szerepl6k tulajdonsagai, motivacioik, gondolataik
el6térbe kerulnek (amik talan otthoni olvasas
esetén egyaltalan nem), a tanuld képessé valik
belehelyezkedni az adott md vilagaba, és felismeri
az altala kinalt — sok esetben aktualis -
problémakat. Homérosz lliasza tobbet fog mondani
a barbar o6ldoklésnél, amint el6térbe helyezddik
Akhilleusz legjobb baratjanak elvesztése utan érzett
gyasza. Geélyi Janos nem férfidi seértettségbdl,
hanem komoly lélektani megprobaltatasok miatt
hajtja lovait a szakadékba. Radnéti pedig utolso

verseiben nehezen érthetd, hangzatos sorok helyett
er0s képekbe slritve tarja elénk az emberi élet
értéektelenségét a holokauszt minden borzalmaval
egyutt.

Aktiv cselekves

Az irodalom mindig is remek eszkdz volt a traumak
feldolgozasara, a biblioterapian tul azonban az
irodalomoran is érdemes foglalkozni az el6térben
és a hattérben huzodo konfliktusokkal. Erre tébb
remek eszkdz is a rendelkezésinkre allhat. A Ki
vagyok én? Ki tartozik hozzam? egy remek jaték,
amely soran a tanuld mozgosithatja a lexikalis
tudasat, illetve uj ismeretanyagokat csatolhat az
eddigi tudasahosz.

Az irodalomhoz hasonldéan a térténelem o6rak is konfliktusok
és erkolcsi kérdések megfogalmazasara szolgalnak. A
torténelem feldolgozasa soran a f6 cél a nevelés és olyan
kulcskompetenciak fejlesztése, mint a konfliktusok
megfelel6 kezelése, az alkalmazkodasi képesség kialakitasa,
a kreativitas, valamint a sajat vélemény magabiztos
megformalasa. A torténelemorak szaraz ismeretanyagat
leginkabb a drama segitségével lehet érdekessé és
emberkozelivé tenni. Az orszag harom részre szakadasa ures
szamadatok helyett komoly megproébaltatasokat mutatnak a
tanuloknak, altaluk atérezhetik a leigazott és szolgasorba
kényszeritett magyarsag terhes mindennapjait. A
rendszervaltas nem egy letlint, karikaturara hasonlito
korszakka elevenedik, hanem az eladdsodas és a
megtévesztés mesterien kivitelezett modszereit mutatja
meg. Az irodalomhoz hasonléan a torténelem is az
elidegenedés tényétdl szenved, wugyanis a tanulok
sokszazéves csatakrol, letiint korok konfliktusairol
értestilnek, meégsem érzik a magukénak, de legalabbis
hozzajuk kozelallonak, nem fedezik fel a példaértéki
konfliktusokat és azok megoldasait. A torténelemtanar
feladata tehat felmérni a gyermekek befogadd képességét,
és eszerint aktualizalni és kozelebb hozni a tanulandd
anyagot. Az empatiagyakorlatok sokat segitenek abban,
hogy az adott kor emberének vilaga megelevenedjen a
tanulok el6tt.

A drama beemelése az oktatasba madr az also tagozatos didkok
esetében sziikséges lenne. Ugyan mds, életkorhoz és életmindéséghez
igazitott feladatok sziikségeltetnek minden korosztaly szamara, mégis
mar kiskorban meg kell kezdeni a diakok dramaval térténd
felkészitését. A gyermek leginkabb a tapasztalati uton szerzett tudast
tudja legjobban eléhivni a késébbiek soran, ezért a dramds nevelés
oriasi segitséget nyujthat a tanulasban.




