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A Positive Education (PE) modell
indikatorainak grafja 1. abra PE indikatorainak grafja (MAXQDA)

F. pozitiv érzelmek

2. értelem az életben

A Positive Education (PE) modellje Martin Seligman
nevevel valt vilagszerte ismerte. Az amerikal
pszichologus a pozitiv pszichologia eredmenyeit
felnasznalva dolgozta ki rendszeret. Melyben az
egyeni |olletet kozeppontba allitva, iskolai keretek
kozott elOsegiti, hogy a gyermekek teljesitmenye ées
eredmenyei javuljanak az oktatasi intézmeényekben.
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A.pozitiv kapcsolatok ?

12. elkitelezettség

Longitudinalis meérésekkel Seligman és mtsai
igazoltak, hogy a flow eés a flourish elmények
novekedése meérheto teljesitmenyjavulassal jar egyutt
az oktatas soran, melyet a kompetenciak (érzelmi,
szocialis, tarsas) novekedése is kiseér.
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Seligman (angol nyelvld) modellienek hat fo eleme
van, melyek tovabbi itemekre bonthatok. Ezeket a
Kutatas soran terminusokka, a magyar
neveléstudomany szaknyelvén beazonosithato
iIndikatorokka volt szukséges alakitani, igy egy 26
tetelbol alléo indikatorlista jott létre. Az 1. abra
bemutatja az indikatorok egymashoz valo viszonyat,
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5. érzelmi intelligencia fejlesztése

az eredeti modellben elfoglalt poziciojat. 0 suorng e W
C. pozitiv egeszseq
A PE miikodésének komplexitasa a 3. abran lathato, a /
modell az univerzalis karaktererO0sségek fejlesztése \ 4 etudaosi
segitségével valdsul meg. N W

A kutatasban a PE modell és a PE indikatorok desk research modszerrel, a konceptualizalast kovetoen
pedig abszolut gyakorisag alapjan kerultek operacionalizalasra, MAXQDA-val tamogatott szemantikai

2. abra tartalomelemzessel. Jelen mikrokutatas kereteben a PE elemeit és a PE indikatorait ot elemzési egység
A PE modellindiktora mentén tartam fel, ezek eredmenyeit komparativ moédon ismertetem.
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A tantervi szabalyozas magyarorszagi rendszeret az 5. abra mutatja, mely a fent jelolt elemzesi egysegek
egymashoz valo viszonyat szemlélteti.
A mikrokutatas célja a hat PE elem és a huszonhat PE indikator kvantifikalasa a vizsgalt elemzesi
egysegekben, ezzel explicit modon megjelenitve a Positive Education tantervi keretekben kimutathato
jelenlétet.
Hipotézisem: A PE minden egyes eleme és indikatora megjelenik a vizsgalt elemzési egysegekben.
Kutatoi kérdeseim:
** Mely indikator(ok) jelennek meg a legcsekelyebb mértékben a vizsgalt elemzesi egységekben?

“* A PE modell mely eleme(i)nek jelenléte mutathato ki a leginkabb a vizsgalt elemzési egysegekben?
HL WL I Wi % A tantervi szabalyozokban kimutatott PE modell elemek és PE indikatorok aranya hogyan jelenik meg az
interju és a munkatankonyv elemzéséenek eredmenyeihez viszonyitva?
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Az egyuttjiarasok eés szorasok meghatarozasa,
esetleges Ujabb kovetkeztetések levonasa tovabbi . mil. Wi, =IV. mV.
kutatasi feladatkent kerult megfogalmazasra.
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