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Eurdpai Unio -

Kihivas: az informacios forradalom és a globalizacio

- Megvaltozott azon ismeretek kore, amelyre a modern tarsadalmunkban
szukseg lehet a boldogulashoz (Jancsak et al., 2018).

- Az allando és gyors valtozasok (iskola, diak, pedagogus)

- Aregi konyvalapu gutenbergi galaxist felvaltja a digitalis vilag.

- Az informacio tomentelen mennyiségben all rendelkezésunkre, ezért nincs
id6 az elmélyulesre (Buda, 2006. 23).

- Tarsadalmunk alapjava a fogyasztas €s a versengés valt (Buda, 2006. 30).

- Szervezetunk tulterheldodik eés szelektalni kenyszerul, ami az emberi
kapcsolatokon is érezteti a hatasat.

- Szamos érték es normarendszer €l egymas mellett.
- Stressz (Buda, 2006).
- A depresszioban €l6 emberek szama nétt (WHO, 2017. 8).

Eurydice -
demokraciara
nevelés

Nemzeti
Alaptanterv

Pszichologia -
kognitiv, érzelmi
és az EQ

Torténelem

A torténeti empatia modellje (Endacott — Brooks, 2013)

Lehetseges valasz: az empatia fejlesztese

Miért fontos?

- Evolucios szempontbdl elonyos: segit a csoportnak a tulelesben megkonnyiti
a kommunikaciot, az egyuttmukodest, ezért a tarsadalmunk alapjanak
tekinthet6 (szamos f6emlGs és allat viselkedeseben megfigyelheto).

- A demokracia alapelvei, mint a szolidaritas, az egyenloség, az elfogadas
feltetelezik az empatia jelenletéet (Buda, 2006. 33).

Ertelmezése

- NAT:. masok helyzetébe tortend beleélés kepessege (fejlesztesi teruletek
nevelési célok); figyelembe veszi és megerti a kulonboz6 nézépontokat,
targyalopartnereiben bizalmat kelt, és empatiaval fordul feléjuk (szocialis és
allampolgari kompetencia)

- Eurydice: a demokraciara neveleées kompetenciateruleteinek
meghatarozasaban, a hatékony és konstruktiv egyuttmikodes részekeént.

Historical
Contextualization

Affective
Connection

Perspective
Taking

- Pszichologia: Egy velunk szuletett kepesseg, amelynek segitseégevel az egyen bele tudja magat elni masok lelkiallapotaba, meg tud érezni, érteni emaociokat,
inditékokat, torekveseket, szavakban direkt ki nem fejezett jelzéseket. Az empatia kognitiv és erzelmi dimenzioban is ertelmezhet6é (Zembylas et al., 2019).
Szintere a szemelyek kozotti kozvetlen kapcsolat, kommunikacio, azonban kepesek vagyunk a filmekben, videdkon lathatdo emberekkel szemben is empatiat
tanusitani (Buda, 2006). Nem azonos a szimpatiaval.

- Torténelem: Sajatos tantargy, mert f6 fokusza az emberi cselekedet. Ennek rekonstrukcioja nehezen képzelhet6 el anélkul, hogy atgondolnank az adott szemely
belsd vivodasait, az 6t mozgatd bels6 motivumokat, tehat valamiféle empatiaval fordulnank felé. Ez az ugynevezett torteneti empatia. Ez nem pusztan
nézopontvaltast jelent, hanem a jelenkor logikajat hatrahagyva, onmagukra figyelve, felidézni azt az emléket sajat eletukbdl, mely hasonlo érzelmi valaszt valtott ki
(buszkeseg, felelem, harag stb.), mint a vizsgalt tortenelmi szemely esetében. A multhoz kotodé erzelmi kapcsolat kialakitasa lehetdseget ad a mélyebb
megertésre, mert az emberek gyakran kerulnek olyan helyzetbe, amikor az értelmi és érzelmi szempontok nem egyenléen hangsulyosak. Ez nem tesz
észszerlbbeé bizonyos tortenelmi elképzeleseket, cselekedeteket, donteseket, de érthetdbbe valnak. Harom alapvetd eleme: a torténeti kontextualizacio,
perspektivikus szemlélet, érzelmi kapcsolat (Endacott — Brooks, 2013).
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Videointerjuk a tortenelem 6ran
Témavalasztas

- Videdinterjuk a 21.
Alapitvanynal.

- Amit a diakok is konnyebben megertenek: felvételi, baratsag, iskola
- ,Lathatatlan sebek” (2x45 perces o6ra)
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Diakok visszajelzéseli

Erdekes téma; j6 videdk; feladatok; segitbkészség; 8szinteség;
elgondolkodtato

- Mikent hatott a héetkoznapokra a zsido torvenyek Magyarorszagon?

A szavaink, dontéseink,

tetteink akar egy egész életre szoldéan

befolyasolhatjak embertarsaink életet
Megvalositas

A téma nem csak felszini vizsgalata

A téma |6 volt és a mai probléma hozzacsatolasa is

Dolgok amikrol soha nem esik sz6 egy sima tori oran

Masfajta megkozelités, hogy az emberek elményein keresztul latni, hogy mit

ld6pont: 2019. a holokauszt magyarorszagi aldozatainak emléknapja

Helyszin: MUveszeti Gimnazium és Szakgimnazium

Korcsoport: 12. evfolyamos osztaly (32 f6)

RJR — modellben

Konstruktiv, forrasfeldolgozo 6ra

Tanulsagok

- A tanitasi es tanulasi folyamatba konstruktivan illeszthetd.

- Segiti a tortenelmi események megertéset (személyes,
felidézes).

- A videodinterjuk lehet6séget adnak az allampolgari kompetencia és az
empatia fejlesztéseére.

- Kozelebb hozzak a torténelmi esemeényeket.

Megertes és ateles kozotti hatar megtalalasa.

Diakok visszajelzései

halk videok (10)

érzelmi felkavaras / zaklatottsag

papir osszegyures, ertem a szimbolikat, de nem szeretek pazarolni

Az elejen unalamas volt a jatéek

Sajnalom, hogy hulla farad voltam és nem tudtam figyelni

A feladat hogy irjunk rossz emlékeket, bennem mély sebeket tépett fel

A szerepek a kartyan keresztul kitértem volna a fegy6rok — rabok helyzetére

konnyebb

Pozitiv gondolatok

Gondold at mielott beszélsz

A baratsag akkor jo ha a nehéz idot is kibirja

Tobb interjut nézzetek, olvassatok, de a legfontosabb, hogy kérdezzetek
meg a nagyszuldktol/ dédszulbktol

Az tesz igazan kivetelesse, hogy mennyit vagy kepes tenni masokert
Mindennek kétoldala van

Embernek maradni mindig, mindenhol

Gondolkodj, vedd figyelembe masok érdekeit is.

Megbocsajtani tudni kell felejteni nem

Ne itelkezz, felesleges ...

Mindig assunk a dolgok legmélyere

Csinaljak, kitartast, mert uj és j0 szemlélet!
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