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Bevezetés

A roma szakkollégiumi halozat Iétrehozasa fontos oktataspolitikai dontés volt a
magyarorszagi ciganysag eselynoveld0 tamogatasa erdekében. A hal6ézat 11
pontjan midkodo - felsGoktatasi vagy egyhazi fenntartasu — szakkollégiumok
Kiterjednek az orszag nagy reszere, es o0sszessegében kozel 300 hatranyos
helyzetli,, tobbségében roma/cigany fels6oktatasban tanuldo fiatal sokrétl
tamogatasat vegzik.

El6adasunk fokuszaban egy roma szakkollegium fiataljainak sikeres tanulmanyi <
elorehaladasat meghatarozo tenyezok bemutatasa all. Témankat az inkluzio, az J
empowerment, a reziliencia és az interszekcionalitas Osszefuggesei mentén ‘.
vizsgaltuk (Varga 2017), tovabba kerestuk a kulonb6z6 tbkefajtak, koztuk a pozitiv S

A roma szakkollégiumi halozalt teriileti elhelvezkedése és a cigany népesség

aranva a 2016-os mikrocenzus alapjan

pszichologiai tOke felhalmozasanak, konvertalasanak modozatait. Tamaszkodtunk 5'/‘;31,
azokra a korabbi kutatasokra is, melyek a roma szakkolleégiumokat vettek gorcso Q

ala. (Forray szerk., 2015, Jeney-Keruld, 2016)
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Az életut-interjut ado egyetemistak (N:27) T e Ty AP
karok kbzOtti megoszlas (f0) kepzesi szintek kbzoOtti megoszlas (f0)
, | — — Kutatoi kerdesek es modszerek
Altalanos Orvosi Kar 1 Felsofoku szakkepzeés 2 Kérdéesunk, hogy a sikeres tanulmanyi utat bejaro, reziliens (Masten, 2001)
o o egyetemista szakkollegistak milyen nehézségeket es hogyan kuzdottek le, mig
Bolcsészettudomanyi Kar | 11 BA/BSC 9 csaladjukbdl elséként bejutottak a felséoktatasba. Mi segiti ennek a
tobblepcsds mobilitasnak a fenntartasat? Milyen tipusu t6kéket és milyen
MUszaki Informatikai Kar 4 MA 1 modon halmoztak fel? Tovabbi kérdés, hogy milyen életesemények hatottak a
teljesitményt pozitivan alakitdo bels6é erdre, a pozitiv pszicholdgiai t6kere?
Miavészeti Kar 1 Osztatlan (Orvos) 1 (Seligman 1998, Luthans és mtsai 2004, Bandura 2008)
Kutatasi mintankat a pecsi roma szakkollegiumi kozosség tagjai jelentik, akik
Természettudomanyi Kar | 10 Osztatlan (tanari) 14 korében felvett eletut-interjukat (27 db) narrativ tartalomelemzéssel dolgoztunk
fel, tovabba fuggetlen valtozok mentén elemeztunk.

Eredmények

Az életutakat felidez6 torténetekben a hatranyt okozo bels6 és kuls6 tényez6k mellett, az ido el6rehaladtaval, egyre inkabb el6kerultek a reziliencia kialakulasaban
szerepet jatszo kulsO tenyezOk: a tamogato csalad, a barati, testvéri, tanari mintak es az iskolai segitsegnyujtas is. Kiugroan jelentek meg narrativakban az évek
soran megerosodott belso jellemzok is, melyek a szakkollegistakat a kulso gatlo tenyezOkkel szemben, mint pozitiv pszichologiai tOke segitették. E toke ,epitokovel”
- pozitiv énkep, a motivacio, a célorientaltsag, az eltokeéltseg, a tudatos jovotervezes — kialakulasat a pedagogusok tehetseggondozé tevekenysége, a csaladok
tamogatasa, a kortars csoport — igy peldaul a roma szakkollégium tagjainak - mintaadasa segitette.

Reziliencia kiilsé faktorai - CSALAD Reziliencia kulso faktorai - ISKOLA

Csaladi hatrany Csaladi elény Altalanos Iskola Kozépiskola
Téma Traumatizaldé  Szegény, arva, Tanulasi o H.étrény = Eldny - H.étrény = Elény -
emlitése esemény iskolazatlan segitség, Mintaadd Kirekeszto Seqits tanar Kirekeszto Seqits tanar
. P : . SPMEEESS tanar és/va J tanar és/va J
(deviancia / szulok, allami folyamatos  testvér, rokon anar es gy ésivagy diak 9 gy ésivagy diak
tragédia) gondozott motivalas diak diak
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A felsGoktatasban valé tovabbhaladasrol a szakkollegistak sajat dontésukrdl, ennek
reszleteirol beszeltek a leggyakrabban. A pszicholdgiai tOke er6sseget lathatjuk ebben: az
énhatéekonysag meglétet (celok kitlizése eés a cel felé vezetd utakon tett befektetéseket), az
optimizmust (kuls6 nehézsegek ellenere az elért sikerekhez - fels6oktatasba bekerulés - a
sajat személyes dontések, tulajdonsagok, cselekvések tarsitasa). Ezen jellemzOk egy
resze a szakkollégistak korabbi életszakaszaban kulsd tamogatdé személyhez (szuld, barat,
tanar) kotodott, mara azonban erzekelhetben jo részuk interiorizalodott.

A felsooktatasba jelentkezés ,,mozgatdja”

Téma
emlitése BRELE]N Szul6i Barati Bels6 Testveri
segitség tamogatas motivacié indittatas minta

" 4 74 A ?JJ
el U R U e A jovOképben kiugroak a szakmai tervek, és kisebbek a személyes élettel (lakohely, csalad)

Cigany kapcsolatos elképzelések. Ez a fokusz jellemzb a felsGoktatast végz0 fiatalokra, azonban a

kdzosséggel szakkollegistak csaladi kc'jrnyezet,ében elok a huszas eveikben mar inkabb a csaladalapitas

kapcsolat eés munkavallalas idoszakat élik. Igy kulonosen fontos egy olyan tamogatd kozosseg, ahol a

n szakkollégistak egymasnak nyujtanak mintat a hosszabb tavu iskolaztatas soran szukseges
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Téma Csalad/ Haz, Vilag-
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priorizalasban, a szakmai karrier epitésenek mikentjeben.

A szemeélyes és kozosség ,.felvertezodés” (empowerment) keretrendszere (Travis - Bowman 2015)

Szemeélyes felvertezodes ---> Kozosségi felvertezodes
ONBECSULES REZILIENCIA FEJLODES KOZOSSEG VALTOZAS
,Jobb életérzés” N ,Slkeresebb cselekves” N ,Folyamatos jollet” N ,K0z0sseghez tartozas érzese” N ,Pozitiv kozossegi helyzet”
(Feeling better) (Doing better) (Being better) (Better sense of belonging) (Better Community Conditions)
Osszegzés Hivatkozas

A pécsi roma szakkollégiumi kozosség tagjai “reziliensek™ csaladi hatteruk
nehézsegeit, a kirekesztdo tarsadalmi kornyezet ellenhatasat attorve a
felsGoktatasban tanulnak. Elettorténeteik a reziliencia kilsé tamogaté
tenyezG6irdl (is) szoltak, sokuk mogott tamogatd csalad (szuld, rokon) all,
kozvetlen kornyezetukben (testver, kozeli barat) elérhet6 és kovetendd mintak
vannak. A tagabb (iskolai vagy szervezeti) kornyezet segitéi olyan feln6ttek
(fékent tanarok), akik az iskolai elvarasokon messze tul nyujtottak kulonboz6
tamogatast, vegeztek tehetseggondozast. A szakkollegistak narrativaiban
jelen voltak a meger6sodott belso jellemzoOk, a pozitiv pszichologiai toke, mely
a negativumok ellensulyozasara alkalmas tudatos es pozitiv enkep
kialakitasat, stabilitasat segitettéek. Ezeket a pozitiv jellemzOket konkret
életesemeényekhez, személyekhez kotve idéztek fel az elbeszéldk, €s sokszor
kapcsoltak sajat, sorsforditd dontésekhez is. E mellett egyertelmien
elfogadott a kozosseguk tarsadalmi integracioja érdekében tett aktiv
szerepvallalasuk (empowerment) fontossaga, mely a mindennapjaikban és a
jovobeli terveikben is szerepel — megha kulonboz6 mddon is. A roma
szakkollegiumra reflektalva kiemelték, hogy donté szerepet jatszik jelenlegi
életukben. Kiugro a narrativakban az a kozossegi er6 (Travis-Bowman, 2015),
melybe agyazodva jelentek meg a szakkollegiumi tevékenysegek. Lathatoan
a kozossegi tOkefajtak® kozOs letrehozasa eredmeényezi, hogy a
szakkollégiumi tamogatasok, mint befektetések interiorizalédjanak az egyes
tagokban. Képesse teve Oket, hogy pozitiv pszichologiai tokejukre
tamaszkodva a maguk és a kozosseguk erdekében cselekvO, hasznos
tagjava valjanak a tarsadalomnak.
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