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A programro

2(_)-19-ben indult, az IFKA, EMMI, KK és a
HOOK kezdeményezésében

A PTE az els6 4 egyetem egyike, ahol
elindult a mentorképzés

A program célja a kistérségi hatranyos
helyzetl didkok mentoralasa, segitése
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Altalédnos informaciék

L
e Egyetemista hallgatok
e Elméleti képzés
e Jelentkezés és szerz6déskotés

e Magyarmecske, Baranya megye, Ormansag (300-350 f6)
e Csanyoszro, Gilvanfa, Gyongyfa, Kisasszonyfa és
Magyartelek — a diakok a kornyez6 telepulésekrdl érkeznek

o A térségi elhelyezkedés noveli a hatranyok
felhalmozddasat

e tanacsokkal és utmutatassal lIassa el a diakokat, illetve

e batoritasdval hozzajaruljon a mentoralt képességének és
személyiségének fejlédéséhez.

e Formalis, csoportos mentoralas, egy mentor tobb fiatal
mentoralttal foglalkozik




Mentoralas
Magyarmecsken

* Mecske Pécstdl 30 km-re taldlhato
» Kistelepilés, maximum 300 f6

* Kis Iétszamu iskola, osztalyonként
maximum 20 f6

* A didkok 85%-a HH és HHH-s helyzetl




Kutatoi célok

* Reflexio az elmult négy félév munkajara

* A mentori munka tébbszintl elemzése — mikrokutatas formajaban,
amely egy intézmény mentorainak munkajat érinti

* A mentoraltak bevonasa az értékelési folyamatba

* A sikeres jo gyakorlatok feltérképezése

* Fejlesztendd terlletek felmérése

* A folytatas szikségessegének vizsgalata a kdzépiskolaban



Modszertan

|. Narrativ elemzés — a kurzuszaré dokumentumok
(egyetemi oktatd értékeléséhez) és a heti beszamolodk (a
program fellletére feltoltott elszamoldsok)

k jegyében

Il. KérdGiv a mentoraltak megkérdezésével — a program
értékelése (lekérdezés id6pontja: 2021. februar,
szemeszternyitas)
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I1l. Onreflexio, tarsas reflexié (mentor- és kutatdtarsi),
célcsoport (mentordltak) megkérdezése

V4

Szintézis a mentoralasi gyakorlat
értékel




Eredmeények - szintézis



Reflexio a gyakorlatra

Csoportalakitas

’ ’ Helyhez k6tott mentoralas
|. A narrativ elemzeés « Tanuldssegités

ered ményei = * Prevencios és tematikus foglalkozasok

Tevekenységcsoportok

Csaladlatogatas

K6zosségi mentoralas
* Kirandulasok
* Nyiltnapok




II. A kerdoiv tartalomelemzéséenek
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Segitettseg Bizalom A mentor Kdzds hobbi Kilsdsprogram
erzese szemelyisege

Emlitesek szama
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Tanulas

cEgitség

e A kérdbiviink eredményei
ravilagitottak arra, hogy a kért
értékel6 fogalmazasokban
mentoraltjaink mely elemeket
emlitették a leggyakrabban.

* A mentoraltaknak fontos, hogy valaki
segiti 6ket, mentorukhoz bizalommal
fordulhatnak.

* A kuls6s programok, kozos élmények
megerdsitették elkotelez6désiiket a
program irant.



A két adatcsoport
0sszevetése

A mentoroktol szarmazo idézetek a mentoralasi
gyakorlatba engednek betekintest

A mentoraltak idézeteit valtoztatas nélkiil, esetenként
helyesirasi hibakkal egyltt kozoljuk

A kiemelt beszamolok megmutatjak a mentori munka
foé aspektusait

A diakoktol szarmazo vonatkozo idézetek megerésitik a
mentori reflexiot és a tevékenységek hasznossagat.



Megismerkedeés

es
csoportalakitas

A mentorcsoportok kialakitasa sikeres volt, de
reflexidnk szerint tobb id6t lett volna szlikséges

szanni az ismerkedésre.

J[-..] AZ egész napot kint toltottiik az
intézmenyben, ahol segitséglinkre voltak azzal,
hogy neklink adtak az egész napot. Igy jobban
megismerkedhettiink a gyerekekkel és
elkészitettiik a nap végére a
csoportbeosztast. [...] A nap végére a
gyerekek kivansaga es az altalunk kijelolt
szempontok szerint kialakitottuk a
mentorcsoportokat. A nap vegéen ezekben a
kiscsoportokban ismerkedtliink meg még
jobban mentoraltjainkkal. [...] JOI esett, hogy
ennyire felhétlenll jatszottak és 6rommel
fogadtak minket” (TM heti dokumentacio,
2019. november 8.).

\



Helyhez kotott
mentoralasi

tevekenysegek




A tanulassegités soran fontos, hogy
illeszkedjlink a gyerekek igényeihez. Az iskolai

Tanulassegites

mentoralas elénye, hogy miivészeti érakon, a
sportban is tamogathatjuk a gyerekeket.

Reflektiv beszamolo Kérdoiv valaszai

,[...] A tanuldszobakrol a mentoradltjaimat kiscsoportban * ,Akkor szoktam kérni a segitségét
vittem el, hogy atnézziik a héten feladott feladatokat, ha pl: téemazaro dolgozatot irok.”

illetve megnéztem, hogy mibdl van sziikség segitségre. A

gyerekek a héten irtak néhdny témazdro dolgozatot, volt * ,és segit a tovdbb tanuldasban is.”
olyan mentoraltam, akinek nagyon jol sikertilt és

orommel szamolt be rola, de sajnos volt olyan is, akinek

nehézségei voltak. [...] eqgyik mentoraltam, ,A.” trombita

probajat latogattam meg, oriiltem neki, hogy elhivott és

azt lattam rajta, hogy nagyon boldog, hogy

megnéztem” (TM heti dokumentdcio, 2020. februdr 21.).




Mentorként nagy hangsulyt fektetlink a
diakok felkészitésére. A prevencids

Prevencios foglalkozasok

foglalkozasok soran igyeksziink felkésziteni
Oket a kiskozosségeken tuli életre

Reflektiv beszamolo Kérdoiv valaszai

A heti mentordlds sordn a helyes internet haszndlatrél és + ,0 mindig segit és tandcsot ad.”
az internet veszélyeirél beszélgettem a

mentordltiaimmal. Az interneten taldlt kisfilm megnézése <+ ,Sok érdekes tandcsokkal lat el
utdn mindenki elmondhatta, hogy mire haszndlja az minket/engem.”

internetet, illetve megmutattam nekik, hogy a k6z6sségi

oldalakon talalhato profiljaikat hogyan tudjak privatta

tenni. A lanyok nagyon érdeklédtek a téma irant, és

elmonddsuk alapjan sok uj informaciot sikertilt adtadnom

nekik a téemaval kapcsolatban” (TM heti dokumentdcio,

2020. madrcius 4.).




A sziil6kkel valé kapcsolattartas segiti a
munkankat a programok szervezésében és

Csa | é d |étogaté S abban, hogy a csalad feldl is megerssitést

kapjunk munkank hasznossagaral.

Relfektiv beszamolo Kérdoiv valaszai

,A szlilokkel valo kapcsolattartas és pozitiv kommunikacio  , Mert jo, hogy az
nagy segitséegemre volt az eddigi munkam soran. A sziilbk  anyukamon és a

tamogattak a kirandulasok szervezése sordn és a barataimon kiviil is
tavmentoraldsi idészakban némelyikiikkel szintén tudok mashoz fordulni
tartottam a kapcsolatot. Kiilonésen nagy eredménynek ha segitség kell!”

tartottam, amikor egyik mentoraltam édesanyja hivott fel
és megkoszonte segitségemet, sokat jelentett, hogy a
sziilok is latjak az értelmét annak, amit

csindlok” (Kurzuszaro reflexids levél, 2020. junius).



KOzOsségi mentoralasi
tevékenységek



A kirandulasok finanszirozasat a program biztositja.
A kils6s programok nagyban hozzajarultak

/
as sikerességlinkhoz, hiszen élményteli napokat
tolthettiink mentoraltjainnak.

Reflektiv beszamolo Kérdoiv valaszai

»...5zombaton reggel nyolcra érkeztem a Pécsi »A legutolso program tetszett a legjobban.

Tanodadba, ami a program helyszinét biztositotta. Ott A-  Jatszottunk, sétaltunk vidam volt a hangulat.”

val, a hetedik osztaly mentoraval kipakoltuk a vasdrolt

dolgokat ( a hetedik osztdly is bevdsdrolt) és

elokészitettiik a termeket a jatékokhoz. 9 utdan

megérkezett az osztdly és a mentortdltjaim. A »Szuper érdekes programok vannak nagyon jol érzem
mentoraltjaim koziil csak R. és K. tudtak eljénni az magam.”

élménynapra, N. és J. sajnos betegség miatt otthon

maradt. Az ebédre rendelt pizza megérkezéséig a jo

Kirandu

id6hatadsara kint az udvaron mozgasos aktivizalo »AZ utolso program, a tdrsasag is és a helyszin is
jatékokat jatszottunk az osztdllyal. Ebéd utdn pedig nagyon jo volt. Sétaltunk, jatszottunk.”

felmentiink a Tettyére és ott sétaltunk egy nagyot.
Onnan mdr hazavittiik a gyerekeket, mindenkit a sajat
falujaba. ,

(2021. Februdr 22.)



Bekapcsolddas

a civil szféraba

A mentoralas soran fontos szamunkra, hogy a
hasonlé munkakorben dolgozé civil segitékkel

is felvegyik a kapcsolatot, akik sokat tesznek
azért, hogy diakjaink rezilienssé valjanak.

,Pénteken a gilvanfai tanodaban, illetve a pécsi H6sok terei
tanoddban dolgozo egyetemista tarsamon keresztiil volt
szerencsém becsatlakozni egy 6ssz-tanodai sportnap
programjdba, ahol a mentordltjaim kéziil A. is részt vett, mint
a gilvdanfai tanoda egyik tanuldja. A program Pécsen a
tanodaban kertilt megrendezésre. A program sordan a
gyerekekkel tudtam beszélgetni, illetve kiilobn 6rom volt
szamomra, hogy Pécsre jott M. anyukdja is, aki a tanodaban
dolgozik. M. anyukdjaval kifejezetten hasznos és jo volt
beszélgetni. [...]

A program masik haszna az volt, hogy sok emberrel és masik
iskolak gyerekeivel is talalkoztam, a tanoda dolgozdival
beszélgetve a mentoralashoz sok gyakorlatba is dtiiltetheto
jo-gyakorlatot tudtam meghallgatni, remélem ez féképp A.-
val hasznos tuddsba fordithatd tapasztalat lesz.” (2020.
oktober 16.)



J é rVé ﬂy |d ej é N A mentoralas a jarvanyid6szakban sem szakadt

meg, azonban sok nehézséget tartogatott. Az

O N | | ne mento ré | é S eszkdz, internethidny nehezitette munkankat,

de torekedtlink a folyamatos kapcsolattartasra.

Reflektiv beszamolod Kérdoiv valaszai

,A héten az online mentordlas keretein belil » JO, hogy tudunk beszélni igy is.”
tartottam a kapcsolatot a mentoraltjaimal. N.-t
sajnos még mindig nehezen érem el, ezzel »Mikor tudunk rendesen taldalkozni?”

kapcsolatban a héten fogom keresni az

osztdlyfénokot. Tanulasbeli segitséget is kértek ,,Jo lenne a suliba talalkozni.”
a mentordltjaim a héten. K. és R. egylitt

tanultak, de a biologia hazi feladatban »Biztos nem tudsz kijonni hozzank?”
elakadtak, igy hozzam fordultak.” (2020. aprilis
14.) »~Személyesen jobb lenne tanulni.”

»-..nhogyha esetleg nincs veliink akkor is
tartja a kapcsolatot mobil késziiléken.”



A mentoraltak mondatbefejezesei:
,Ortilnék annak, ha a programban tudnék maradni, mert ...

* nagyon jol éerzem magam.”

* mert elvezem.”

* nem szeretnék megvalni a mentoromtol.”

* nagy megkedveltem a [mentort] és mindig sziiksegem van tanacsokra.”
* megszoktam 6t [a mentort] és hianyolnam.”

* Nagyon jo.”

e kell a segitseg a tanulasban.”



”
* A mentorprogram soran sikerilt elérni a
kdlcsonds betogadast. \

* A gyerekek beszamoltak arrél, hogy mely
programokat, aspektusokat tartottak
Jjovedelmezdnek a mentoralasi
folyamatban.

* A mentorokat a gyerekek, olyan segité
szemeélyekként latjak, akik tamogatjak a
sikereikben.

* A diakok szamara sziikséges lehet a kdz6s
munka folytatasa a nyolcadik osztaly
befejezése utan is.




KOszonjuk megtiszte
érdekl6desuket

el0adasunk irant!

Boda Vivien Lilla, vivienboda@gmail.com
Horvath Gergely, horvath.gergely@pte.hu

Pécsi Tudomanyegyetem, Bolcsészet- és
Tarsadalomtudomanyi Kar

6



mailto:vivienboda@gmail.com
mailto:horvath.gergely@pte.hu

