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Témavalasztas indoklasa

Oktatasi rendszer (Halasz, 2001): NAT2020
— Funkciéi: a tarsadalmi integracio biztositasa (Halasz, 2001)
InkIUzid (varga, 2015) = kOlcsonos befogadas
— inkluziv nevelés
— inkluziv iskola
— megvalositasahoz vezet6 ut: ,Education for All”
Esélyegyenl6(tlen)ség?
— Ok: az eltér6 tarsadalmi megitélés (varga, 2015)
,Fogyatékossaggal élok™: inkluzié szempontjabdl fokuszban
Fogyatékossagi attitlid (Pongracz, 2015)
— Attitdd fogalma — befolyasolé tényez6k (pl. nem, tudas, életkor, életminéség)
— haromkomponensi( felosztas (Rosenberg és Hovland, 1960)
Egészség, mint ...érték (keri, 2007)
— Célérték: fontos helyen (Hofmeister-Téth & Neulinger, 2009)
— Eszkozérték: egészségi allapot jellemzdje (European Commission, 2020),
egészsegmagatartas (két kipus) (Piko, 2006)
Egészsegportfolid (paviuska, 2015) check-listat jelent:
— = egészségmagatartas
— Harom kategoéria: eg.életmdd, megel6zés, gyogyitas
Egészségfejlesztés: egészség a mindennapi élethez szukséges életcel
Egészségtan (puszafalvi, 2013) . Oktatasi rendszer -> egészségfejlesztes
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Kutatasi probléma

Mi jellemzi a valaszaddk fogyatékossagi attitldjét a
Tobbdimenzids Fogyatékossaggal kapcsolatos Attitld
Skala (MAS) és a Attitudes Toward Disabled People
(ATDP-0) alapjan, hogyan fligg 6ssze a fogyatékossagi
attit(id az értékrendszerrel, az egészségeértékkel?
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A vizsgalat bemutatasa

Adatgylijtés és mddszer
o online kikérdezés

o kérdoiv: osszesen 44 kérdés

o  Szocio-demografiai kérdések, WHO Jol-lét kérdbiv (WHO Well-Being Index,
WBI-5), EQ-5D-5L egészségi altalanos életmindség kérdb6iv, MAS
fogyatékossagi attitlid: affektus, megismerés, viselkedés, Attitudes Toward
Disabled People (ATDP-0) (Yuker, Block & Younng, 1966):

o 111 db kérdadiv

Adatfeldolgozas:

o  Microsoft Excel (kddolas), SPSS 26.0
o  azeltérések: p<0,05 érték

o Khi-négyzet prébat, varianciaanalizis, korrelacidoszamitas, Pearson
korrelaciot Fisher teszt, Khi-négyzet proba nem érvényesilt: Cramer’s
V egyltthato

Kutatocsoport:
Kutatasi engedély: a Pécsi Regionalis Etikai Bizottsagtdl — PTE/6926/2017 szam alatt.
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A kutatas hipotézisei

H: Feltételezem, hogy az egyetemi hallgaték rokonszenvvel
viseltetnek a fogyatékossaggal él6 embertarsaik felé (MAS,
ATDP-0) és erre hatast gyakorol az egészség az
értékrendszerben — mind a fontossag és a megvalodsitas
tekintetében.

H: Feltételezem, hogy 6sszefligg a fogyatékossagi attitld
(MAS, ATDP-0) azzal, hogy részt vett-e érzékenyito
foglalkozason illetve volt-e korabban fogyatékkal élo
kortarsa az egyetemi hallgaténak.
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H: Feltételezem, hogy az egyetemi hallgatok rokonszenvvel viseltetnek a

fogyatékossaggal él6 embertarsaik felé (MAS; ATDP-O) és erre hatast
gyakorol az egészség az értékrendszerben — mind a fontossag és a

Leiro statisztika
Mean = atlag
Median = median
Mode = mddusz
Minimum
Maximum

St. Dev. = széras
Variance(alt. eltérés)

MAS Kérd6iv
affektus
(max=80 pont)

megvalositas tekintetében.

MAS KérdGiv
megismerés
(max=50 pont)
40,57 37,78
41,00 37,00
35 37
16 18
64 50
8,954 7,766
80,175 60,316
2. tablazat

MAS kérdbiv eredményei (N=111)

Cronbach alfa: A skala bels6
konzisztenciaja a mintaban

jonak bizonyul.

MAS affektiv
MAS megismerés
MAS viselkedés
ATDP-O

Cronbach alfa
0,805
0,910
0,579
0,709

3. Tablazat Cronbach alfa ertekei

MAS Kérddéiv
viselkedés

(max=40 pont)

20,23

20,00

16

8

32
4,32780,175
18,726

Egészség

Boldogsag 4,77

Oszinteség 4,72
Biztonsag 4,71
Szabadsag 4,67
Becsiiletessé 4,66
g

Josziviiség 4,62

Esz, értelem 4,54
4,51
Megelégedett
4,44
Harmonia
Eletkedv 4,44
Elvezet 4,40
Onéllésdg 4,35
Jolét 4,35
4,34
Siker
Elr6ehaladas 4,32
Teljesség 4,32
4,23
Képzés
Rend 4,16
Takarékossa 4,15
g

Eredetiség 4,11
Szerénység 4,09
Tekintély 3,74

4. tablazat

Ertékek cs6kkend6 sorrendben

Oszinteség
Eletkedv

Becsuletes
ség
Jésziviség
Onallésag
Esz,
értelem
Megeléged
ett
Szabadsag
Jolét
Harmonia 4,49
Elvezet 4,42
Elr6ehalada4,41
S

Teljesség 4,3784
Siker 4,36
Takarékoss 4,30

4,53
4,51

ag

Képzés 4,27
4,23

Eredetiség

Szerénység 4,22
Rend 4,19
Tekintéely 3,88

(sajat szerk. © Excel)



Mennyire tartja fontosnak a

sajat egészségének Egészség: fontossag
Khi négyzet proba megbrzését? (célérték)
ATDP-O p=0,786 p=0,998

Mennyire tartja fontosnak a

sajat egészségének Egészség: fontossag
Varianciaanalizis megbrzését? (célérték)
ATDP-O p=0,005 p=0,024
5. tiblzat

Egészség:
megvalodsitas
(eszkozérték)
p<0,0001

Egészség:
megvaldsitas
(eszkozérték)
p=0,011

Khi négyzetpréba és varianciaanalizis eredményei: ATDP-O skala és egészségérték (sajat szerk. - Excel)

Kapcsolat er6ssége és magyarazdero

Egészség, mint célérték Egészség, mint eszkozérték

MAS affektiv H=0,756 H=0,519
MAS megismerés H=1,266 H=1,414
MAS viselkedés H=0,899 H=0,607

Mennyire tartja fontosnak a Egészség:

sajat egészségének Egészség: fontossag megvalodsitas
Khi négyzet préba megorzését? (célérték) (eszk6zérték)
MAS kérdoiv affektiv p=0,031 p=0,726 p=0,940
|MAS kérdoiv megismerés p=0,972 p=0,084 p<0,001
IMAS kérdoiv viselkedés p=0,929 p=0,376 p=0,903

6. tabldzat
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Khi négyzetpréba és varianciaanalizis eredményei: MAS skala és egészségérték (sajat szerk. - Excel)




Mennyire tartja fontosnak a Egészség:

sajat egészségének Egészség: fontossag  megvaldsitas
Khi négyzet proba megbrzését? (célérték) (eszkozérték)
ATDP-O p=0,786 p=0,998 p<0,0001

Mennyire tartja fontosnak a Egészség:

sajat egészségének Egészség: fontossag  megvalositas
Varianciaanalizis megbrzését? (célérték) kozérték)
ATDP-O p=0,005 p=0,024 011

5. tablazat ‘ .
Khi négyzetpréba és varianciaanalizis eredményei: ATDP-Q A do el)

| |
Kapcsolat er6ssés- y Z S \
eZ\

eftek Egészség, mint eszkozérték

. \
MAS “\po > H=0,519
MAS m P\ H=1,266 H=1,414

MAS vis H=0,899 H=0,607

Mennyire tartja fontosnak a Egészség:

sajat egészségének Egészség: fontossag megvalodsitas
Khi négyzet préba megl6rzését? (célérték) (eszkozérték)
MAS kérdoiv affektiv p=0,031 p=0,726 p=0,940
|MAS kérdoiv megismerés p=0,972 p=0,084 p<0,001
IMAS kérdoiv viselkedés p=0,929 p=0,376 p=0,903

6. tabldzat

Khi négyzetpréba és varianciaanalizis eredményei: MAS skala és egészségérték (sajat szerk. - Excel)
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H: Feltételezem, hogy 0sszefiigg a fogyatékossagi attitlid (MAS) azzal, hogy
részt vett-e érzékenyito foglalkozason, illetve azzal, hogy volt-e korabban
fogyatékkal él6 kortarsa az egyetemi hallgaténak.

Egyetemi/kozépiskolai/altalanos iskolai
A tanulmanyai alatt/képzése soran oktatasa soran volt-e olyan tantargya,

volt-e érzékenyité oktatasban amely keretein belul tanult a Volt vagy van olyan
része(fogyatékkal él6k vagy fogyatékossagrol, a fogyatékkal él6 osztalytarsa, csoporttarsa,
kirekesztettség/massag témaju)? személyekrdl? aki fogyatékkal é167?
igen 36% 47% 349,
nem 64% 53% 66%
100% 100% 100%
7. tablazat

Nemenkénti megoszias az érzékenyité foglalkozas, tantargy és a kortars megléte k6zott (sajat szerk. - Excel) (%) (N=111)

Khi négyzet préba Részt vett-e érz. foglalkozason Volt-e tantargya Volt-e csoport/oszt.tarsa
ATDP-O p=0,395 p=0,662 p=0,137
Varianciaanalizis Részt vett-e érz. foglalkozason Volt-e tantargya Volt-e csoport/oszt.tarsa
ATDP-O p=0,736 p=0,127 p=0,982

8. tablazat
Khi négyzetproba és varianciaanalizis eredményei: ATDP-O skala és érzékenyité
foglalkozas/tantargy/csoporttars (sajat szerk. - Excel)




Pearson’s R (r=)

MAS Kérdéiv MAS Kérdéiv MAS Kérdéiv

affektiv/érzelmek megismerés . e .
Viselkedés/lépésre valé

hajlandosagot

Részt vett-e
Erzékenyité foglalkozason

(igen/nem)

Egyetemi/kozépiskolai/altalanos iskolai
oktatasa soran volt-e olyan tantargya,

amely keretein beliil tanult a
fogyatékossagrol, a fogyatékkal élé
személyekrol?

(igen/nem)

Volt vagy van olyan osztalytarsa,
csoporttarsa, aki fogyatékkal él6?

(igen/nem)

-0,037 0,190 0,037
=0,047 =0,702
PRI, (p=0,047) (p=0,702)
A korrelacios A korrelacios egyutthaté A korrelacios egyutthato
egyutthaté nem szignifikans, hiszen nem szignifikans, hiszen
szignifikans, hiszen p <0,05. p > 0,05.
p > 0,05.
-0,130 -0,096 -0,046
(p=0,179) (p=0,321) (p=0,632)

A korrelaciés egyutthaté nem szignifikans, hiszen p > 0,05.

0,146 -0,116 -0,140

(0=0.127) (p=0,225) (p=0,140)

A korrelaciés egyutthatd nem szignifikans, hiszen p > 0,05.

9. tablazat

MAS kérdéiv eredményei 6sszevetve az érzékenyité foglalkozas, a tantargy és a kortars megléte k6zott (sajat szerk.) (N=111)
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MAS Kérdéiv MAS Kérdéiv MAS Kérdéiv
affektiv/érzelmek megismerés

Pearson’s R (r=)

Viselkedés/lépésre valé
hajlandésagot
Részt vett-e -0,037 0,190 0,037

Erzékenyité foglalkozason (p=0,698)

(igen/nem) “‘
A korrelacios A korrelaeis A do

A korrelaciés egyutthaté nem szignifikans, hiszen p > 0,05.

Volt vagy van olyan osztalytarsa, 0,146 -0,116 -0,140

csoporttarsa, aki fogyatékkal él6? =0,225 =0,140
p gy (0=0.127) (P ) (P )

(igen/nem)

A korrelaciés egyutthatd nem szignifikans, hiszen p > 0,05.

9. tablazat
MAS kérdéiv eredményei 6sszevetve az érzékenyité foglalkozas, a tantargy és a kortars megléte k6zott (sajat szerk.) (N=111)
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Osszefoglalas

« Egészségertek — FA attitid (p=0,031)

- Egészségmagatartas T: egészség érték eleme

 Pozitivabb beallitodas (Pongrécz, 2015 In Vignes, 2008). jObb
életminoség

 El6zetes tudas: attittd (Pongrécz, 2015 In Brook & Geva, 2001)

« Szakmai javaslat:
— egyetemi kozeg

— tudasmegosztas: élethosszig tarté tanulas,
foglalkozasok

— ,El6 konyvtar”: fogyatékossaggal él6 személyek
« Szemléletvaltas
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Koszonom szépen megtisztelo
figyelmuket!
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