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A mentordlas offline és online mindségei a Tanitsunk Magyarorszagért
Mentorporgramban

Godo Katalin

.- Nyire, za ’ ‘
] ’,___j‘""“./} . Létrejotte: 2019 e

e _ - o Célcsoportja: Egyetemistdk + 7-8. osztdlyos tanuldk \K * 4 ))
F} . = e L : o Egyetemek + kdérnyezo kistelepiilések 0\\ IA%\
e "'kész';n_e!_y. - e < o Tevékenység: Mentordlds heti 6 6raban (3-5 mentoralt) _ .
N Kaposu;; J b, « COVID-19 pandémia: onine mentordlds -, -
\\ O 2L : Sze.ged A ,f p N

‘K\H ",,e.f', WS S LS
A 4 3

Kutatdsi kérdése
» K1. Milyen hatdssal volt a mentordlds folyamatossdgdra, médjdra, idétartamadra a pandémia idészaka?
« K2. Mennyire volt sikeres és fenntarthaté az online kapcsolattartds a mentorok és mentordltak k6zo6tt?
o K3. A COVID-19 els6 hulldma utdn mennyire voltak felkésziilve a mentorok a mdsodik hulldmra?
o K4. Milyen elonyodkkel és hatranyokkal jart a jarvdnyhelyzet és az online formdra vald atdllds a mentordlds folyamatdbah?
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o Kutatdsi mdodszere: Félig strukturdlt interjuk
o Megkérdezettek létszama: 50 f6
o Lekérdezés idopontja
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Elony

Big Brother Mentoring

Hatrany

e ,Egy nagy testvérnek nevezném magam amugy. Aki kicsit Gtbaigazit, mert kell, Eszko6zhiany
hogy utbaigazitsam, de mégsem érzik azt, hogy nekik tugy kell e "Hdt a legnagyobb probléma az, hogy nem mindenkinek adott ugyanaz a
ﬂ engedelmeskedni nekem, mintha egy tandrjuk lennék”. (23 éves né, angol- technikai feltétel.” (24 éves n6, magyar-matek szakos tandr)
L= T térténelem szakos tandr Internethidany
o ,Teljesen el lehet vagddni toliik igy kapcsolat terén és nem igazdn tudsz
x Nonstop kommunikdcié ellen mit tenni, ha a gyereknek nincs otthon internet, akkor nincs internet.
av e ,En szerintem bdrmikor elérheté voltam vagy engem nem zavart az sem, hogy Lehetsz bdrmennyire j6 mentor, ezt nem fogod tudni megoldani.” (21 éves
ha valaki mondjuk, nem tudom, mdr este nyolckor irt valamit, én akkor is férfi, térténelem-informatika tandri szak)
szivesen vdlaszoltam. A fiuk is, gy gondolom, hogy amint idejiik engedte és Megosztds
tényleg internet kézelben voltak, vdlaszoltak azonnal.” (25 éves nd, angol-
kényvtdr szakos tandr) e "Tehadt drdra vagy kettore, ha hozza tud férni a szamitégéphez, mert van

a csalddban egy és vannak ra a csaladban mit tudom én 6ten-hatan.”

Nonstop mentordlds (21 éves n6, jogasz)

e Folyamatos, dllandé, aktiv ,készenlét”
¢ ,Hogyha feltétlen egy pozitiv tulajdonsdagot kellene emlitsek akkor azt
mondandm, hogy a mentordlds igy egész héten zajlik.” (21 éves férfi, magyar-
etika szakos tanar)
([ ]
Family involvement (Redding et al., 2011)
e Sziloi bevonddds - Parental involvement(imre 2017; Chee & Ullah 2020)
o Testvéri bevonoéddas - Brother involvement
e ,Es igy jonnek be a sziil6k is. Mdr bdtran beengedem, mert nincs olyan
informdcié, amit eltakarnék, vagy eltitkolnék téliik. igy most erésédik az &
[ kapcsolat is szliloi részrol.”(23 éves férfi, épitészmérnok)
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Mentortipusok

Sziiloi tiltas
e “Nehéz volt, mert volt olyan mentordltam, aki pl. csalddi problémdk miatt
el lett tiltva az internethaszndlattdl... Vele nem is lehetett vele egyszertien
felvenni a kapcsolatot, a telefonhaszndlattdl is eltiltottdk. Csak ez az opcio
volt, tehdt vele nagyon megszakad a kapcsolat. Ezt nagyon sajndltam,
hogy nem nagyon tudtam ezzel a helyzettel mit kezdeni.” (25 éves no,
angol tandr)

Optimista Reménykedé Pesszimista

e ,Szerintem jo, hogy van « ,Ugyhogy most nagyon Kizdo Tandcstalan,  ,Maga ez a csatorna, ez
ilyen lehetdség, hogy biznak abban a fitk, hogy O AT e LT, Eszkoztelen az online mentordlds
online is tudunk ebben a félévben mdr rmb_cl't‘;g' !"’e“t"ﬁ"“k beri o ,Akkor volt egy 6ridsi nagyon balul siilt el
mentordlni (...). Annyi valahova el tudunk menni, eig';;rrgs (i:_s) no, emboert kérdéjel, hogy akkor én ndlam...” (22, férfi, sport)
lehetéség van a neten, aztdn tudunk valami jé tandcsadd) most mit fogok csindlIni” o ,Hat teljes kudarc {(...). Azt
hogy igy is véghez lehet programot szervezni.” (25 « “Igen, igen, teht (21 éves, né, pszicholdgus) hittem, hogy ték jo buli
vinni a mentordldst.” (23 éves né, angol-kényvtdr mindenképp lesz, de teljesen az
éves no, angol-térténelem szakos tandr) prébdlkoztam, ahogy csak ellentetje torténik.” (20
szakos tandr) tudtam.” (21 éves no, éves né, bioldgia szakos

pszicholdgia) tandr

Hullamvasut
A mentordlds kihivdsteljes feladat

e Hat, olyan, mint egy hulldmvasut szerintem, tényleg ez az egyszer fenn, egyszer lenn, és egy kicsit megtanultam,
hogy oké, most akkor lenn vagyunk, és vdrni kell, hogy mikor keriiliink fel.” (26 éves né, pszicholdgus)

e ,Hat ez id6szakos. Van, amikor sikernek, van amikor kudarcnak élem meg a mentordldst. Amikor igy
nehezebben érem el 6ket, nehezebben tudunk mondjuk videochatelni, mert 6k nem akarnak becsatlakozni, meg
ilyenek, akkor nyilvan egy kicsit kudarcnak, de egyébként meg 90%-ban sikernek.” (21 éves né, magyar-orosz
szakos tandr)

Optimista

Kaméleon-mentor (Fegyverneki 2017; 2018)
Ismertetéjegyei:
¢ Alkalmazkodéképesség: mind az offline mind az online térhez
e Tlréképesség
e "Hat prébdlok olyan mentor lenni, amilyet éppen adott pillanatban milyent igényelnek. Valamikor teljesen

dtveszem a tandr szerepet, valamikor csak egy haver vagyok és beszélgetek veliik. Széval, igazdbdl az egyedi Pesszimista
igényeikhez van igazodva ez az egész.” (21 éves nd, angol-magyar szakos tandr)

e _Hat, néha mint anyuka, néha mint nagytesé, néha mint baratné, néha mint ellenség. Szitudciotdl fiigg.” (21 éves
né, magyar-orosz szakos tandr)




