Hazai es hataron tuli labdarugo akademiak
utanpotiasedzoinek nezetei: a legmagasabb iskolai

oine
vegzettseg szerepe

Kiss Zoltan'2, Bognar Jozsefl, Csaki Istvan3, Déri Dianat

LEszterhazy Karoly Egyetem, Eger, 2Puskas Ferenc Labdarugoé Akadémia, Felcsut, 3Testnevelési Eqyetem, Budapest

ELMELETI HATTER 1. abra: ,AZ UTANPOTLAS EDZOI MUNKA EREDMENYESSEGET BEFOLYASOLO TENYEZOK” -
HAZAI ES HATARON TULI EDZOK NEZETEI TUKREBEN I. *(p<0,05)

 Varga és munkatarsai (2018) magyar labdarugé akademiakon dolgozo
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eltér6 iskolai végzettsegl edzOk pedagodgiai nézeteit tartak fel. A magasabb 3,65+0,61
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és az alacsonyabb vegzettségl edzOk egyarant a jatekosok kedvelt 200062 B 5291056 33+0,57
tulajdonsagai kozul a motivalt faktort rangsoroltak az els6 helyre, mig a L= i =
jatékosok intelligenciajat kevesbe tartottak jelentosnek. : 2,79:0.89, - o oo
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* Orosz eés Bir6 (2009) edzdk tehetsegelméleteit vizsgalta. Az edzOk a p
taktikai — kognitiv keszsegeket, valamint az érzelmi - akarati — motivacios
tenyezOket emelték ki mint a tehetség és a sikeres labdarugova valas
Kritériumat.

CELMEGHATAROZAS

« A hazai és hataron tuli, fels6foku vegzettséggel rendelkez6 és nem
rendelkez6 utanpotlas labdarugdé edzOk sportszakmai e€s a neveléssel
kapcsolatos nézeteinek bemutatasa.

Az amator A professzionalis A labdarugas A labdarugas A labdarugas A labdarugas A labdarago
labdarugo multat labdarugé multat taktikai technikai kondicionalis koordinacios iziileti
képzésenek kepzeésenek képesseg képesseg mozgekonysag
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* A vizsgalat Magyarorszag het kiemelt akademiajaban, valamint harom 2. abra: ,AZ UTANPOTLAS EDZ6I MUNKA EREDMENYESSEGET BEFOLYASOLO TENYEZOK?

hataron tuli akademian zajlott — HAZAI ES HATARON TULI EDZOK NEZETEI TUKREBEN |1. *(p<0,05)
* Hazail edzGk (N=79); hataron tuli edzok (N=21)
« Fels6foku veégzettsegl edz6k (N=49); kozéepfoku  végzettségl edzOk A %
(N=51) , " g 51051 3,7020,61 3,610,65
B st 3,43+0,50 & 2,
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A vizsgalathoz kérdGives modszert alkalmaztunk, (Likert-skala: 1-4) | | =
« Leiro statisztika | 190:':0’81.
- Csoportok kozotti kiildnbségek vizsgalata — kétmintas t-proba | |

 Szignifikancia szint - a tarsadalomtudomanyokban leggyakrabban
alkalmazott 5%-0s hibahatar

EREDMENYEK

A pedagégiai A pszicholégiai A sportolok egyéni Az edz6 csak a sporttal, Az edz6 csak a Az edzé konfliktusos

Al egmagas abb értékek az almintak ala pJ an: ismereteket ismereteket banasmédot igényelnek kapcsolatos jatékosok sporton nevelési helyzetben
feladatokkal kiviili problémajival  olyan dontést hozzon a

foglalkozzon a foglakozzon sikeres felnott
;s ey s ;s . . jatékosok esetében palyafutas érdekében,
A labdarugas technikal kepzesenek ismeretel ek cMentistes 4 sajat
- Hazai edz6k (M=3,78+0,55) és ajitékosa

pillanatnyi érdekével

- Hataron tuli edz6k (M=3,57+0,50)
- Kozépfoku vegzettségl edzok (M=3,76+0,42)

" Hazaiedzé ® Hataron tih edz6

3. abra: ,,AZ UTANPOTLAS EDZOI MUNKA EREDMENYESSEGET BEFOLYASOLO TENYEZOK”
— FELSOFOKU ES KOZEPFOKU VEGZETTSEGU EDZOK NEZETEI TUKREBEN I. *(p<0,05)

» Pedagogiai es pszichologiai ismeretek
- Fels6foku végzettsegl edz6k (M=3,83+£0,60); (M=3,79+0,63)

3,76+0,42
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A legalacsonyabb értekek az almintak alapjan: ,. :
2,94+0,83
* ,Az edz6 csak a jatekosok sporton kivuli problémajaval foglalkozzon” 2514098 - 2604090
- Hazai edz6k (M=1,9010,87) , ]

- Hataron tuli edz6k (M=2,19+0,92)
- Fels6foku vegzettsegl edz6k (M=1,94+0,95)
- Kozépfoku vegzettséegl edzdk (M=1,98+0,83)

Kulonbsegek:

Hazal edz6k > hataron tuli edz6k

Az amator A professzionalis A labdarugas A labdarugas A labdariagas A labdarugas A labdarugo ziileti
labdaragé multat  labdarugo miltat takfikai képzésének technikai kondicionalis koordinacios mozgekonysag
P , R P _ L ismereteit képzésének képesség képesség fejlesztésének
° SpOftOlOkkal valo egyeni banasmod (t _3’357’ p_O’OO]-) ismereteit fejlesztésének fejlesztésének ismereteit
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4. abra: ,AZ UTIE\N’P(')TLA’S EDZ('5’I MUNKA ERI’EDIyII'ENYE’SSE(,;‘-ET BEFOLYASOL(') TENYEZOK”
» Pedagogiai ismeretek ( t =2,044; p=0,044) — FELSOFOKU ES KOZEPFOKU VEGZETTSEGU EDZOK NEZETEI TUKREBEN II. *(p<0,05)

* Pszicholbgiai ismeretek (t =2,408; p=0,018)
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* A hosszutavu sikeres edzéi palyafutashoz elengedhetetlenul szukséges a “ 2474101 2534092 =
szakmai sokoldalusag megléete, azonban a pedagodgiai felkeszultseg is az -
edz6vel szemben tamasztott kdvetelmények kézé sorolhaté (Gombocz, ' LA A
2010). ; | o

« Amennyiben az edz0 elvarja a sportol6tol, hogy a sportban megnyilvanulé
pozitiv tulajdonsagait mas teruleten is ervényesitse, sporttal felerdsitett
nevelO hatast erhet el (Birone, 2004).

° A ~ A A A I ArA A A A pedagogiai ismereteket A pszichologiai A sportolok egyeni Az edzo csak a sporttal, Az edzo csak a jatékosok Az edzo konfliktusos
A hasonlo trendek me”e!:’t tObb tenyezo eseteben IS eltero Velemenyt i ismereteket banasmodot igényelnek kapcsolatos feladatokkal sporton kiviili nevelési helyzethen olyan
fogalmaznak meg az edzG6i csoportok foglakozona itskouk  problmijival oakozzon diinftg;ltél:to;(;:az;‘fg;:res
erdekében, mel‘;j ellentétes a
§ajz’1t és a j’zitéko’sa
A fels6foku végzettségl edz6k pedagogiai és pszicholdgiai ismeretek, mig i
a masik harom alminta a technikai képzés ismereteinek a fontossagat e e e R i ol

* Minden csoport alacsony ertekekkel jellemezte ,Az edzb csak a jatekosok

sporton kivuli problemajaval foglalkozzon” alskalat. - o o o o
« Birone, Nagy E. (szerk.) (2004). Sportpedagogia. Kezikbnyv a testneveles és sport pedagogiai

. . . ) _ kerdéseinek tanulmanyozasahoz. Budapest—Peécs, Dialog Campus Kiado.
* Fontos, hogy a sportagi jellemzok mellett a kepzésben és a gyakorlatban is

erésodjon a pedagogial tartalom es modszertan. « Gombocz, J. (2010). Sport és nevelés. Keszthely, Balaton Akadémia Kiadé.

 Tovabbi kutatasi iranyként megfogalmazhato, hogy a szakmai vagy a
neveléslelektani tényezoket preferalé edz6k vegeznek-e eredményesebb
munkat.

* Orosz, R., Biro, Zs. (2009): A siker kapujaban. Debrecen, Kek Bolygo Tehetségpont.
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