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Az erzelmi es kognitiv kotodes osszefuggesei a tanulok

csaladi hatterevel

Szabo Lillal?és Fehérvari Aniko?

LE6tves Lorand Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Doktori Iskola
2Eb6tvos Lorand Tudomanyegyetem Neveléstudomanyi Intézet

Hattéer

Az iskolai kotodés olyan pozitiv erzelmi
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Kutatasunk célja a serdulokoru tanulok —
érzelemkozpontu as kognitiv alapu 1. abra. Az iskolai kotodés dimenzioi és kontextualis meghatarozottsaga

MAAAeE Ard : HAAAC sajat szerkesztés; Allen & Kern (2017); Reschly & Christenson (2012, 2020) nyoman
kotodésenek feltarasa, eés e kotodeési
dimenziok csaladi hatterrel valo kapcsolatanak
felterkepezese.
Modszerek Eredmények kotddés-dimenzio szignifikans, gyengétol
Minta A mintaban a csaladi hattér objektiv mutatéi ~ KOZepesig terjedo erossegu osszefuggeseket

A kutatas kerdoOives adatfelvetele a 2019/2020-
es tanév 0szi felevében keészult. A kutatasban
117 iskola 7. évfolyamos tanuldi vettek reszt,
osszesen 5975 diak 54,4%-a toltotte ki a
kerdbivet (N = 3251). A kitoltdok regidok szerinti
megoszlasa: Nyugat-Magyarorszag (47,0%),
Kozép-Magyarorszag (44,4%) és Kelet-
Magyarorszag (8,7%). A mintaban a nemek
aranya 50-50%. Az adatfelvétel csoportos
onkitoltéssel valosult meg.

Méroeszkozok

A tanulok erzelemkozpontu és kognitiv alapu
kotdbdésenek merese celjaboél a Student
Engagement Instrument-et (Appleton és mtsai,
2006, 2008) adaptaltuk. A kerdbGivben az
éerzelmi kotodés indikatorai a tanar-diak
kapcsolat, a csalad, valamint a kortarsak
tamogatasa a tanulasban, mig a kognitiv
KOtddés az iskolai munka jelentdsege és a
jovobeli tervek, celok mint indikatorokkal
jellemezhetd. A kérddiv vegleges, 32 itemes
valtozatanak megbizhatésaga (a = 0,94) es
konstruktum-validitasa (x2 = 5854,65; p <
0,001, CFI = 0,895; RMSEA = 0,061)
megfelelonek bizonyult.

A csaladi hatter mutatoirol a tanuldi kerdoiv
alapjan nyertunk adatokat. A vizsgalatban
alkalmazott, altalunk objektivkent es
szubjektivkent minositett mutatokat az 1.
tablazat foglalja ossze.

1. tablazat. A csaladi hatteret reprezentaldo mutatok

Obijektiv Szubjektiv

Szulok iskolai végzettsége Szuldi tamogatas

Szul6k munkavallaloi

, Bizalom
statusza

Lakaskorulmenyek: sajat
szoba, okostelefon, sajat
szamitogep/ laptop/ tablageép,
internet

Beszélgetés az iskolat erintd
dolgokrol

Egyéb életkorulmenyek:
utazas (legalabb évente),
etteremlatogatas (legalabb
havonta), barati latogatas
(legalabb havonta)

Anyagi jolet megitélese

Eljaras

A leiro statisztikal eés korrelacios elemzeseket
az egyes kotodesi dimenziokat alkoto faktorok
atlagai alapjan kepzett affektiv es kognitiv
kotodes indexek bevonasaval vegeztuk.

szerint  felulreprezentaltak a  magasabb
statuszu csaladok gyermekei. a kitoltok kozel
85%-anak van sajat szobaja, 95%-uk
rendelkezik  okostelefonnal, @78%  sajat
szamitogeppel/ laptoppal/ tablageppel, és a
haztartasok kozel 90%-aban van Internet-
szolgaltatas. A valaszado tanulok kozel 60%-a
jar étterembe csaladjaval legalabb havi
egyszer, 80%-uk havonta minimum egyszer
meghivhat baratokat, mig kozel 90%-uk
csaladja evente legalabb egy alkalommal
elutazik pihenni.

A szubjektiv mutatok deskriptiv eredményel
alatamasztjak az elobbieket. A tanulok 29,8%-a
atlagosnak, 66,2%-a pedig az atlagosnal
jobbnak itelte csaladja anyagi helyzetet. 85%-
uk csaladjaban gyakran beszeélgetnek az
Iskolardl, a szulOok irant erzett bizalom (M =
9,35; SD = 1,60) és a szul6i tamogatas (M =
4,42; SD = 0,92) mértéke Is magas.

A vizsgalt tanulok inkabb magas erzelmi (M =
3,83; SD = 0,69) és kognitiv (M= 3,87; SD =
0,70) kotodesrdl szamoltak be. A ket kotodeési
dimenzié szignifikans er6s kapcsolatot mutat
egymassal (r =0.74, p < 0.001).

Az erzelmi es a kognitiv kotdédés, valamint a
csaladi hatter objektiv. mutatéi  kozotti
kapcsolatok tobbsege elhanyagolhato mertekd,
mig a szulok iskolal vegzettségevel es az anya
munkavallaloi statuszaval nincs szignifikans
osszefugges (2. tablazat).

2. tablazat. Az érzelmi és a kognitiv kot6dés oOsszeflggései
a csaladi hatter objektiv mutatéival

Erzelmi Kognitiv

kétédes kétédeés
Apa iskolai végzettsége ns. ns.
Anya iskolai végzettsége ns. ns.
Apa munkavallaléi statusza ns. 0,05*
Anya munkavallaldi statusza ns. ns.
Sajat szoba 0,06** 0,06**
Okostelefon 0,06** 0,05*
Zijitgséizjémitégép/ laptop/ 0,05* 0,06**
Internet-hozzaféerés 0,06** 0,09**
Utazas 0,12** 0,10**
Etteremlatogatas 0,10** 0,12**
Barati latogatas 0,13** 0,12**

*n < 0,05; **p < 0,001

A csaladi hatter szubjektiv mutatoi és a vizsgalt
ket kotodesi dimenzido kozotti osszefuggéseket
a 3. tablazat foglalja ossze. Mindket iskolal

mutat a vizsgalt valtozokkal (p < 0,001).
Legerosebben a szulok irant éerzett bizalom
fugg Ossze az erzelmi (r = 0,35) és a kognitiv
kotodéssel (r = 0,31).

3. tablazat. Az érzelmi és a kognitiv kotédes osszefliggései a
csaladi hattér szubjektiv mutatéival

Erzelmi Kognitiv
kétodes kotodeés
Szuléi tamogatas 0,31 0,31
Bizalom 0,35 0,31
Beszelg:etes az iskolat erinto 0.21 0.21
dolgokral
Anyagi jolét megitélése 0,13 0,17
p < 0,001
Kovetkeztetesek

Vizsgalatunk serdulokoru tanulok erzelmi es
kognitiv kotodéesenek csaladi hattérrel valo
kapcsolatat tarta fel. A vizsgalt tanulok korében
az iskolal kotédés kapcsolata a csalad részerdl
tapasztalt tamogatassal, érdeklodessel és a
szulok irant erzett bizalommal er6sebb, mint a
csalad lakas- es egyéb életkorulmenyeivel,
vagy a szulok iskolazottsagaval, munkavallaloi
statuszaval. Mindez megerésiti a vonatkozo
nemzetkozi kutatasok megallapitasait, melyek
szerint az iskola, annak kozossége és a
tanulas iranti elkotelezodés szempontjabol a
csalad részerdl legfontosabb tenyezok a szulok
tanulasban nyujtott segitseégadasa, a szulok
altal kepviselt nevelési stilus eés a tanulassal
kapcsolatos ertekek atadasa (Allen és Kern,
2017; Bempechat es Shernoff, 2012).

Hivatkozasok:

— Allen, K. A., & Kern, M. L. (2017). Springer briefs in psychology.
School belonging in adolescents: Theory, research and
practice. Springer Science + Business Media.

— Appleton, J. J., Christenson, S. L., & Furlong, M. J. (2008).
Student engagement with school: Critical conceptual and

methodological issues of the construct. Psychology in the
Schools, 45(5), 369-386.

— Appleton, J. J., Christenson, S. L., Kim, D., & Reschly, A. L.
(2006). Measuring cognitive and psychological engagement:

Validation of the Student Engagement Instrument. Journal of
School Psychology, 44(5), 427-445.

— Bempechat, J., & Shernoff, D. J. (2012). Parental influences on
achievement motivation and student engagement. In
Christenson, S. L., Wylie, C., & Reschly, A. L. (Eds.), Handbook
of Research on Student Engagement (315-342).

— Reschly, A. L. & Christenson, S. L. (2012). Jingle, Jangle, and
Conceptual Haziness: Evolution and Future Directions of the
Engagement Construct. In Christenson, S. L., Wylie, C., &
Reschly, A. L. (Eds.), Handbook of Research on Student
Engagement (3-19.).

— Reschly, A. L., Pohl, A. J., & Christenson, S. L. (Eds.) (2020).
Student engagement: Effective academic, behavioral, cognitive,
and affective interventions at school. Springer Nature.

Az Innovéciés és Technolbégiai Minisztérium UNKP-20-3 kédszami Uj Nemzeti Kivalésag

tamogatasaval keszllt.

ES INNOVACIOS HIVATAL N I
kbznevelesi

iIntezmenyekben

ciml palyazati program az

azonositoszamu tamogatassal valosult meg.

Programjanak a Nemzeti Kutatasi, Fejlesztési es Innovacios Alapbdl finanszirozott szakmal (I-l

A kozneveles modszertani megujitasa a vegzettség nelkuli iskolaelhagyas csOkkentese celjabol a
EFOP-3.1.2-16-2016-00001

U Nemzeti

Klvalosag Program



